
ATIVIDADES PROJETO RONDON UNICRUZ 

Local Turno 13 Julho 14 de Julho 15 de Julho 16 de Julho 17 de Julho 18 de Julho 

JANGADA 
(Sede) 

Manhã 

 

Oficina: Alô 
Comunidade! Está no 

ar a sua Rádio 
Comunitária  

Câmara de Vereadores 

Oficina: Alô 
Comunidade! Está no ar 

a sua Rádio 
Comunitária  

Câmara de Vereadores 

Oficina: Alô 
Comunidade! Está no ar 

a sua Rádio 
Comunitária  

Câmara de Vereadores 

 

FEIRA DA SAÚDE 
 

Oficina: O segredo das 
vendas é conquistar o 
cliente. Então, como 

atendê-lo? 
E. E. Arnaldo 

Oficina: O segredo das 
vendas é conquistar o 
cliente. Então, como 

atendê-lo? 
E. E. Arnaldo 

  

   
Curso: Produção de 

Queijo e Iogurte 
Cozinha E. E. Arnaldo 

Curso: Produção de 
Queijo e Iogurte 

Cozinha E. E. Arnaldo 

 

Tarde 

Curso: Pele bonita e 
acima de tudo 

saudável, gerando 
renda e combatendo o 

câncer de pele 
E. E. Arnaldo 

Curso: Pelos zero – 
depilação a cera 

E. E. Arnaldo 

Oficina: Design de 
Sobrancelhas 
E. E. Arnaldo 

Oficina: Superbonita – 
Maquiagem de adultos 

E. E. Arnaldo 

Curso: É hora da festa – 
maquiagem infantil 

E. E. Arnaldo 

BAILE MELHOR IDADE 

   

Oficina: “Boas Práticas 
de Higiene” na 

Fabricação e 
Preparação de 

alimentos  
Cozinha E. E. Arnaldo 

Curso: Produção de 
salame colonial Cozinha 

E. E. Arnaldo 

 

Noite 

Oficina: Inclusão Digital 
– T1 (18-19:40) 

Centro de Inclusão 
Digital 

Oficina: Inclusão Digital 
– T1 (18-19:40) 

Centro de Inclusão 
Digital 

Oficina: Inclusão Digital 
– T1 (18-19:40) 

Centro de Inclusão 
Digital 

Oficina: Inclusão Digital 
– T1 (18-19:40) 

Centro de Inclusão 
Digital 

Oficina: Inclusão Digital 
– T1 (18-19:40) 

Centro de Inclusão 
Digital 

CINEMA 

Oficina: Inclusão Digital 
– T2 (20-21:40) 

Centro de Inclusão 
Digital 

Oficina: Inclusão Digital 
– T2 (20-21:40) 

Centro de Inclusão 
Digital 

Oficina: Inclusão Digital 
– T2 (20-21:40) 

Centro de Inclusão 
Digital 

Oficina: Inclusão Digital 
– T2 (20-21:40) 

Centro de Inclusão 
Digital 

Oficina: Inclusão Digital 
– T2 (20-21:40) 

Centro de Inclusão 
Digital 

Oficina: Saneando o 
Básico 

E. M. Arlindo 

Oficina: Saneando o 
Básico 

E. M. Arlindo 

Oficina: Saneando o 
Básico 

E. M. Arlindo 
  

Oficina: Elaboração de 
Projetos  

E. M. Arlindo 

Oficina: Elaboração de 
Projetos  

E. M. Arlindo 

Oficina: Gestão de 
Eventos - Cerimonial e 

Protocolo  
Câmara de Vereadores 

Oficina: Dinheiro na 
mão é vendaval – 
Finanças pessoais 

 E. E. Arnaldo 

Oficina: Dinheiro na 
mão é vendaval – 
Finanças pessoais  

E. E. Arnaldo 

 



 

Local Turno 19 Julho 20 de Julho 21 de Julho 22 de Julho 23 de Julho 24 de Julho 

JANGADA 
(Sede) 

Manhã 

Oficina: Postura 
profissional, Marketing 

e Imagem pessoal — 
Caminhos para o 

sucesso 
E. E. Arnaldo 

Oficina: Superbonita – 
Maquiagem de adultos 

E. E. Arnaldo 

Oficina: O segredo das 
vendas é conquistar o 
cliente. Então, como 

atendê-lo? 
E. E. Arnaldo 

Oficina: O segredo das 
vendas é conquistar o 
cliente. Então, como 

atendê-lo? 
E. E. Arnaldo 

Oficina: Postura 
profissional, Marketing 

e Imagem pessoal — 
Caminhos para o 

sucesso 
E. E. Arnaldo 

 

   
Oficina: Ecoturismo 

Sustentável  
Câmara de Vereadores 

Oficina: Ecoturismo 
Sustentável  

Câmara de Vereadores 

 

Tarde 

Curso: Pele bonita e 
acima de tudo 

saudável, gerando 
renda e combatendo o 

câncer de pele 
E. E. Arnaldo 

Curso: Pelos zero – 
depilação a cera 

E. E. Arnaldo 

Oficina: Design de 
Sobrancelhas 
E. E. Arnaldo 

Curso: É hora da festa – 
maquiagem infantil 

E. E. Arnaldo 
 

MISTURA CULTURAL Capacitação de 
professores quanto 
às ferramentas da 

internet 
Centro de Inclusão 

Digital 

Capacitação de 
professores quanto 
às ferramentas da 

internet 
Centro de Inclusão 

Digital 

Oficina de produção 
de Objetos de 
Aprendizagem 

Digitais 
Centro de Inclusão 

Digital 

Oficina de produção 
de Objetos de 
Aprendizagem 

Digitais 
Centro de Inclusão 

Digital 

 

 

Noite 

Mini-curso de 
Manutenção e 
Operação de 

Microcomputadores 
Centro de Inclusão 

Digital 

Mini-curso de 
Manutenção e 
Operação de 

Microcomputadores 
Centro de Inclusão 

Digital 

Mini-curso de 
Manutenção e 
Operação de 

Microcomputadores 
Centro de Inclusão 

Digital 

Mini-curso de 
Manutenção e 
Operação de 

Microcomputadores 
Centro de Inclusão 

Digital 

Mini-curso de 
Manutenção e 
Operação de 

Microcomputadores 
Centro de Inclusão 

Digital  

Oficina: Dinheiro na 
mão é vendaval – 
Finanças pessoais 

 E. E. Arnaldo 

Oficina: Dinheiro na 
mão é vendaval – 
Finanças pessoais 

 E. E. Arnaldo 

 

Oficina: Como será o 
amanhã? 

(Planejando minha 
aposentadoria) 

 

 

 

 

 

 



 

Local Turno 13 Julho 14 de Julho 15 de Julho 16 de Julho 17 de Julho 18 de Julho 

NOVA 
JANGADA 

E. E. C. Luiza 
Boabaid 

Manhã 

   

Oficina: De grão em 
grão a galinha enche 
o papo – prática de 

associativismo e 
cooperativismo 

Oficina: De grão em 
grão a galinha enche 
o papo – prática de 

associativismo e 
cooperativismo 

 
   

Oficina: Design de 
Sobrancelhas 

Curso: Plantas 
Bioativas: 

Medicinais, 
Aromáticas e 

Condimentares 

   

Capacitação de 
professores quanto 
às ferramentas da 

internet 

Oficina: Elaboração 
de Projetos 

 

Tarde 

   

Oficina: Postura 
profissional, 

Marketing e Imagem 
pessoal — Caminhos 

para o sucesso 

Oficina: Aprendendo 
a Empreender 

 
   

Oficina: Dinheiro na 
mão é vendaval – 
Finanças pessoais 

Oficina: Dinheiro na 
mão é vendaval – 
Finanças pessoais 

   

Oficina de produção 
de Objetos de 
Aprendizagem 

Digitais 

Recuperação de 
áreas degradadas 

 

Noite 
   

Oficina: Elaboração 
de Projetos 

Oficina: Como será o 
amanhã? 

(Planejando minha 
aposentadoria) 

 

   
Oficina: Aprendendo 

a Empreender 
 

 

 

 



 

Local Turno 13 Julho 14 de Julho 15 de Julho 16 de Julho 17 de Julho 18 de Julho 

NOVA 
MATO 

GROSSO 
E. E. C. Benedita 
Augusta Lemes 

Manhã 

 
Oficina: Aprendendo 

a Empreender 
Oficina: Aprendendo 

a Empreender 

Curso: Manejo de 
gado leiteiro e 

qualidade do leite 
 

 

 
Curso: Produção de 

Queijo e Iogurte 
Curso: Produção de 

Queijo e Iogurte 

Oficina: Dinheiro na 
mão é vendaval – 
Finanças pessoais 

 

 
Curso: Horticultura e 

Hidroponia 
Curso: Horticultura e 

Hidroponia 

Curso: Alternativas 
no controle de 

pragas e doenças 
 

 

  

Capacitação de 
professores quanto 
às ferramentas da 

internet 

  

 

Tarde 

 

Oficina: De grão em 
grão a galinha enche 
o papo – prática de 

associativismo e 
cooperativismo 

Oficina: De grão em 
grão a galinha enche 
o papo – prática de 

associativismo e 
cooperativismo 

Curso: Manejo de 
gado leiteiro e 

qualidade do leite 
 

 

 
Curso: Cuidados na 

aplicação de 
agrotóxicos 

Oficina: Área de 
Proteção 

Permanente 

Oficina: Dinheiro na 
mão é vendaval – 
Finanças pessoais 

 

 
Curso: Manejo de 

abelhas 

Curso: Manejo e 
melhoria de frango 

caipira 

Curso: Plantas 
Bioativas: 

Medicinais, 
Aromáticas e 

Condimentares 

 

 
Oficina: Chove chuva 

(construindo 
cisternas) 

Oficina de produção 
de Objetos de 
Aprendizagem 

Digitais 

  

 

Noite       

 

 

 



Local Turno 13 Julho 14 de Julho 15 de Julho 16 de Julho 17 de Julho 18 de Julho 

VAQUEJADOR 
E. E. C. Severiano 

Manhã 

    
Curso: Manejo de 

gado leiteiro e 
qualidade do leite 

 

    

Capacitação de 
professores quanto 
às ferramentas da 

internet 

 

 

Tarde 

    
Curso: Manejo de 

gado leiteiro e 
qualidade do leite 

 

    

Oficina de produção 
de Objetos de 
Aprendizagem 

Digitais 

 

 

Noite       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Local Turno 19 Julho 20 de Julho 21 de Julho 22 de Julho 23 de Julho 24 de Julho 

MUTUM 
E. E. C. Damião 
Mamedes do 
Nascimento 

Manhã 

Curso: Renovação de 
pastagens 

degradadas 

Curso: Plantas 
Bioativas: 

Medicinais, 
Aromáticas e 

Condimentares 

Oficina: Juntos 
podemos mais 

(Economia solidária) 
   

Curso: Manejo de 
gado leiteiro e 

qualidade do leite 

Oficina: Chove chuva 
(construindo 

cisternas) 

Oficina: Dinheiro na 
mão é vendaval – 
Finanças pessoais 

   

Oficina: Aprendendo 
a Empreender 

Oficina: Aprendendo 
a Empreender 

Curso: Manejo e 
melhoria de frango 

caipira 
   

Curso: BPH e 
Produção de Queijo 

e Iogurte 

Curso: BPH e 
Produção de Queijo e 

Iogurte 

Capacitação de 
professores quanto 
às ferramentas da 

internet 

   

 

Tarde 

Curso: Diversificação 
de culturas em 

pequenas 
propriedades 

Curso: Melhorias no 
cultivo da mandioca 

Oficina: Dinheiro na 
mão é vendaval – 
Finanças pessoais 

   

Curso: 
Melhoramento 

genético de gado e 
qualidade do leite 

Curso: Sistema 
Silvipastoril: produção 
pecuária, de madeira e 

manutenção da 
biodiversidade 

Curso: Manejo e 
melhoria na criação 

de suínos 
   

Oficina: De grão em 
grão a galinha enche 
o papo – prática de 

associativismo e 
cooperativismo 

Oficina: De grão em 
grão a galinha enche 
o papo – prática de 

associativismo e 
cooperativismo 

Oficina de produção 
de Objetos de 
Aprendizagem 

Digitais 

   

Curso: Alternativas 
no controle de 

pragas e doenças 

Curso: Produção de 
salame colonial 

    

 

Noite       

 

 



 

 

Local Turno 19 Julho 20 de Julho 21 de Julho 22 de Julho 23 de Julho 24 de Julho 

MINHOCAL 
E. E. C. Maximiana 

do Nascimento 

Manhã 

   
Oficina: Juntos 
podemos mais 

(Economia solidária) 

Curso: Manejo e 
melhoria de frango 

caipira 

 
   

Curso: Manejo de 
gado leiteiro e 

qualidade do leite 

Oficina: Design de 
Sobrancelhas 

   

Curso: Diversificação 
de culturas em 

pequenas 
propriedades 

Capacitação de 
professores quanto 
às ferramentas da 

internet 

 

Tarde 

   

Oficina: De grão em 
grão a galinha enche 
o papo – prática de 

associativismo e 
cooperativismo 

Curso: Manejo de 
abelhas 

 
   

Curso: Manejo de 
gado leiteiro e 

qualidade do leite 

Curso: Pele bonita e 
acima de tudo 

saudável, gerando 
renda e combatendo o 

câncer de pele 

   
Curso: Melhorias no 
cultivo da mandioca 

Oficina de produção 
de Objetos de 
Aprendizagem 

Digitais 

 

Noite       

 


